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Resumo: A iconografia apresenta uma descricdo de momentos significativos
da formacdo da pessoa na educacdo ancestral Tentehar. O texto resulta de
vivéncias em rituais, atividades de extensao, pesquisas e colabora¢des com o
povo Tentehar (Guajajara) da Terra Indigena Arariboia no estado do Maranhao
nos ultimos sete anos. Os trabalhos foram financiados pela Fundagdo de Amparo
a Pesquisa do Maranhdo (FAPEMA) e o Conselho Nacional de Desenvolvimento
Cientifico e Tecnoldgico (CNPQ). Na cultura Tentehar narrativas miticas
experienciadas em rituais transmitem valores que educam em sua cosmologia.
Nessa cultura, os ancides, avés, mestres cantores carregam em suas memarias
crengas, conhecimentos, sabedorias compartilhadas entre diferentes geragdes.
Eles conduzem os rituais da infancia e da puberdade, que ano apds anos se
repetem, para formar e reativar na meméria individual e coletiva seus valores
primordiais. O cuidado com a vida das novas gera¢des e, dos diferentes seres,
orienta o processo formativo em seus rituais.

Palavras-chave: educacdo; povo Tentehar (guajajara); rituais de origem;
complexidade.

Abstract: The iconography presents a description of significant moments in the
formation of the person in the Tentehar ancestral education. The text results
from experiences in rituals, extension activities, research and collaborations
with the Tentehar people (Guajajara) of the Arariboia Indigenous Land in
the state of Maranhdo over the past seven years. The work was funded by
the Maranhdo Research Foundation (FAPEMA) and the National Council
for Scientific and Technological Development (CNPQ). In Tentehar culture
mythical narratives experienced in rituals transmit values that educate in their
cosmology. In this culture, the ancients, grandmothers, and master singers carry
in their memories beliefs, knowledge, and wisdoms shared between different
generations. They conduct the rituals of childhood and puberty, which are
repeated year after year, to form and reactivate in the individual and collective
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memory their primordial values. The care for the life of the new generations
and, of the different beings, guides the formative process in their rituals.

Keywords: education; Tentehar people (guajajara); origin rituals; complexity.

1 DISCUSSAO

A educacdo na memoria ancestral tentehar® comeca cedo e se concretiza
em diferentes momentos rituais de iniciacdo que este povo vivencia. Em tais
celebragdes que marcam ciclos e metamorfoses, ou seja, o fim e o inicio de uma
nova fase de vida, as pessoas sdo incentivadas a “amadurecer sua personalidade
e a aperfeicoar suas qualidades” (UBBIALI, 1998, p. 38).

O primeiro ritual de iniciacdo acontece por volta dos nove meses de idade.
E, quando a crianca ja consegue sentar-se e engatinhar sozinha, e podera se ali-
mentar de outros alimentos além do leite materno e mingaus. Para introducado
de alimentos temperados e carne em sua dieta alimentar a crianga € preparada
previamente.

Os preparativos da celebracdo consistem em enfeites para ornamentagdo
da crianca Tentehar, alimentacdo especifica e presentes. Antes do ritual, a avo
materna e a mae da criancga providenciam os enfeites: plumas de gavido, tufinhos
de penas de tucano e arara e instrumentos de trabalho conforme o sexo da crianca,
como o arco e a flecha para o menino e o mania (rede) para a menina.

No dia marcado, por volta das seis horas da manhd, a avo passa a tintura
preto azulada de jenipapo no corpo da crianca, as plumas de gavido sdo postas
na cabeca e torax e as penas de arara ao redor da cabeca. Apds ornamentacao
e com 0s presentes a mao, a crianca é sentada numa esteira feita de trancgas da
palha de babacu para receber béncdos de salde e protecdo da avd. Os tupés com
os bolinhos sdo colocados a frente da criancga e distribuidos para familiares logo
apos a bencdo. A partir de entdo, a crianca podera se alimentar normalmente.
Encerra-se, assim, o ritual (ZANNONI, 1999).

3 Existe uma variacdo na escrita da palavra tentehar, na literatura existente é possivel encontrar
as grafias tenetehdra, tenetehar, tenetehara, tentehara.
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Fotografia 1 - Primeiro ritual da infancia

Fonte: Acervo do prof. José Amorim F. Guajajara (2020).

Na sua filosofia ancestral indigena todos os membros da comunidade sao
corresponsaveis pela educacdo das criancas e jovens. Embora tal incumbéncia
seja uma tarefa direta de seus pais e avos ela pode ser assumida por outra pessoa
da aldeia caso necessario.

A primeira menstruagao para as meninas, e a mudanga de voz entre os
meninos, anunciam a chegada da vida adulta. O momento exige das suas fami-
lias maior atencdo e cuidados com a saude e a educacdo dos jovens, pois eles
assumirdo novos papeis sociais e responsabilidades. Afinal, aprender a conduzir a
vida com suas proprias maos, se tornar uma pessoa inteira é fundamental nessas
sabedorias ancestrais. Pois “todos esses rituais sdo ritos mitoldgicos. Todos tém
a ver com o novo papel que vocé passa a desempenhar, com o processo de atirar
fora o que é velho para voltar com o novo, assumindo uma funcao responsavel”
(CAMPBELL, 1990, p. 25).

Na cosmovisdo tentehar, logo apds a sua menarca, que ocorre geralmente
na idade de 10 a 12 anos, a menina-moca ficara encantada, ou seja, encontra-se
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extremamente vulneravel a acdo de espiritos. O periodo de encantamento, iniciado
logo apds a menstruacdo da menina, dura até a sua festa do moqueado. Desde
entdo, a familia dispensara cuidados especiais a fim de garantir para a nova mulher
uma vida saudavel e longeva.

A menina-moca apds a sua menstruacdo entrard em reclusao ou ficara presa
na tocaia. Desde entdo, a atencdo da familia estard voltada para a formacao da
jovem mulher. Aos homens, pai e tios, por exemplo, compete a construcdo da
tocaia, pequena casa construida de palhas/galhos de arvores, ou seja, a represen-
tacdo da itakuara (literalmente “buraco na pedra” caverna onde vivem os karuara
(LARAIA, 2005, p. 9).

Fonte: Acervo do projeto Rituais Tentehar (2018).

Outros membros da familia, por sua vez, providenciara a colheita de jenipa-
pos para producdo de uma tintura preta azulada que cobrird todo o seu corpo. A
avé materna é a pessoa responsavel pela pintura. A mde observa e acompanha,
pois futuramente assumira o papel de avé. A menina, como veio ao mundo,
recebe um banho da tintura de jenipapo que vai dos pés a cabeca, uma pintura
fechada. O jenipapo fecha o corpo-espirito da menina contra a interferéncia dos
espiritos. Na sequéncia, toda a familia também se pinta.
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Fotografia 3 - Jenipapo

Fonte: Acervo do projeto Rituais Tentehar (2018).

Na tradicdo ancestral dos Tentehar a tintura do jenipapo, uma planta ao
mesmo tempo medicinal e magica, é usada para prevencao, protecdo e cura de
doencas fisicas e espirituais. O jenipapo é uma espécie de cobertura protetora
para o corpo, relatou o mestre de cantorias José Maria Paulino Guajajara: “[...] a
crianga pode usar porque sempre vai estar com saude [...]. E tem um crescimento
saudavel. Se ndo usar jenipapo ndo vive com saude. Jenipapo é so pra isso, pra
gente viver com alegria e com saude” (SA, 2014).

No oitavo dia, familiares e comunidade reunidos num patio sob a voz de
cantores tradicionais cantam e pulam* para anunciar a primeira saida da menina-
-moca da tocaia. Por volta das cinco horas da manhad a menina saira da tocaia.
Simbolicamente a tocaia representa o casulo, a crisalida, ou seja, um espaco de
recolhimento de quem se prepara para um processo de transformacao psicosso-
cial. Afinal, ela despertara internamente para sua nova vida.

40 pular para os tentehar é o que nds concebemos por dangar.
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Fotografia 4 - Noite de cantoria para a saida da menina-moca da tocaia

Fonte: Acervo do projeto Rituais Tentehar (2018).

Ao ar livre, um pouco distante da cantoria e da tocaia, sua avé |lhe aguarda
com um balde de dgua contendo folhas de mandioca ou mandiocaba, deixado na
noite anterior no sereno. Porque “[...] lavar alguma coisa é um ritual de purificacdo
atemporal. [...] Também significa o batismo, do latim empapar, impregnar com uma
forca e um mistério numinosos” (ESTES, 2018, p. 114). Trata-se de um processo
de “lavagem das fibras do ser” (p. 78). No seu dia a dia a mulher precisa ter um
espirito forte para resistir as dificuldades, aos perigos fisicos e psiquicos existentes.
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Fotografia 5 - A avd banha a neta as 5:00 horas da manha

Fonte: Acervo do projeto Rituais Tentehar (2018).

Na pedagogia da ancestralidade indigena ndo se cuida apenas da casa fisica,
mais inclusive da casa psiquica habitada por todos nds, pois na cosmovisao indi-
gena ndo ha separacdo entre corpo, mente e espirito, ressalta Daniel Munduruku
(2010).

Depois de quinze dias, quando a tintura do jenipapo sumir completamente
do corpo da menina, o ritual da mandiocaba inicia. Depois de colhido o tubérculo,
a avo prepara o mingau da mandiocaba e os beijus®. O mingau de mandiocaba é
preparado por pessoa que domine o seu preparo, pois fora do ponto é veneno.
Enquanto, isso mae e tias ralam e espremem a mandiocaba para que nao falte,
e preparam a tintura do jenipapo. As criancas ficam sempre em volta ao mesmo
tempo brincando e observando o que acontece.

> No Maranhdo denominamos por tapioca a goma do polvilho de mandioca, e chamamos de
beiju o bolo preparado numa chapa quente.

Tellus, Campo Grande, MS, ano 23, n. 50, p. 349-365, jan./abr. 2023 355



Maria José Ribeiro de SA; Maria da Conceicsio de ALMEIDA

Fotografia 6 - Preparo do caldo da mandiocaba

Fonte: Acervo do projeto Rituais Tentehar (2018).

E uma cerimdnia mais restrita ao universo feminino e familiar. Logo apds o
preparo do mingau, a mae ou a tia fara a decoracao corporal da menina.

No meio do quintal em uma mesa panelas e pratos postos continham boli-
nhos (pagoca) da carne de caranguejo. Os bolinhos feitos da farinha de mandioca
molhada sdo pisados com a carne de um caranguejo dulcicola de nome uha.
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Fotografia 7 - Caranguejo de dgua doce

Fonte: Acervo do projeto Rituais Tentehar (2018).

Quando o ritoinicia a menina é posta de cocoras para seu érgao reprodutor
possa absorver o vapor do caldo da mandiocaba por alguns minutos. Na sabe-
doria da tradicdo local, as comidas, bebidas e vapores mencionados combatem
as doencas ginecoldgicas e odores indesejaveis do drgdo reprodutor feminino e,
combatem o envelhecimento precoce.
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Fotografia 8 - Ritual da mandiocaba

Fonte: Acervo do projeto Rituais Tentehar (2018).

Uma grande celebracdo coletiva relne as familias das mogas que menstru-
aram no periodo de um ano, é a festa do moqueado, Ultima etapa do ritual da
menina-moca. A festividade inicia com uma grande cacada coletiva. Ja, no dia da
festa as meninas serdo ornadas.

Em cima de uma esteira de palha confeccionada para esse fim, a menina
tem seu corpo despido para receber a tintura do jenipapo até a altura do pescoco.
Com os cabelos presos recebe uma decoracdo facial e um corte de cabelo. Na
frente é feita uma franja e atrads as pontas sdo retiradas, deixando o cabelo reto
na frente e atras.
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Fotografia 9 - corte de cabelo da menina-moca

Fonte: Acervo do projeto Rituais Tentehar (2018).

Para finalizar a decoracdo, vestem um colar e uma longa saia vermelha.
O vermelho, alaranjado ou amarelo vibrante simboliza o céu ao pér do sol, nos
informou o professor Toinho Guajajara. A finalizacdo da decoracdo é feita com
plumas de gavido real, fixadas com resina de almesca no peito e topo da cabeca,
pois a planta confere protecdo espiritual.
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Fotografia 10 - Mogas vestidas com a decoragao do por sol

Fonte: Acervo do projeto Rituais Tentehar (2018).

O ritual da menina-moca demonstra a centralidade da mulher nessa cultura.
Ele também nos remete ao culto do principio feminino, da mulher geradora da
vida (ESTES, 2018; CAMPBELL, 2015).

O ritual inicia com o p6r do sol, cantores com seus maracas, avos, familiares
e amigos celebram com as meninas-mocgas durante toda a noite.
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Fotografia 11 - A comunidade celebra vida das meninas-mocas

Fonte: Acervo do projeto Rituais Tentehar (2018).

Por volta das 4 horas da manh3, as meninas levantam para receber a Ultima
decoracgdo de cor branca. O branco preponderante em toda ornamentacgao esta
associado ao clarear do dia, explicou o cantor tradicional Toinho Guajajara, poden-
do simbolizar a renovac¢do ou renascimento do novo dia surgindo no horizonte. E
preciso renascer para a nova fase da vida.
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Fotografia 12 - Decoracdo do amanhecer

Fonte: Acervo do projeto Rituais Tentehar (2018).

Ap0s a finalizagdo do ultimo canto, de bracos dados as mogas aguardam a
cerimbnia de desencantamento. O mestre cantor abaixa-se perto de cada moca
e, uma a uma, esfrega os pedacos da carne da ave desencantadora jad, em suas
articulacGes professando saude. Desse momento em diante os resguardos ali-
mentares cessam e ela ja pode se alimentar normalmente.
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Fotografia 13 — Desencantamento
s "EX

Fonte: Acervo do projeto Rituais Tentehar (2018).

Apds o desencantamento da moga o mestre, em pé, informa aos presentes
gue daquele momento em diante as mogas sdo consideradas mulheres Tentehar.
As novas mulheres se levantam, pegam os tupés e distribuem os bolinhos de carne
mogueada para a comunidade.

2 CONSIDERAGOES FINAIS

Um sistema complexo de saberes, formado por conhecimentos medicinais
e espirituais, regras culturais e tabus alimentares comp&em etapas da educacdo
da pessoa Tentehar. Ao longo de sua existéncia, avds, mdes, mestres de saberes
ensinam e aprendem uma pedagogia do cuidado com a vida. Para os mestres
ancides cumprir todos os resguardos e suas praticas ancestrais é condicdo para
ter uma vida saudavel e chegar a velhice.

Os rituais do celebrados pelo povo Tentehar sdo efetivos momentos edu-
cacionais na tradi¢dao. Revive-los ano apds ano, é indispensavel para esse povo
continuar a imprimir na alma sua ancestralidade.

Tellus, Campo Grande, MS, ano 23, n. 50, p. 349-365, jan./abr. 2023 363



Maria José Ribeiro de SA; Maria da Conceicsio de ALMEIDA

REFERENCIAS

CAMPBELL, Joseph. As transformacdes do mito através do tempo. 2. ed. Sdo Paulo:
Cultrix, 2015.

CAMPBELL, Joseph. O poder do mito: Joseph Campbell. Sdo Paulo: Palas Athena, 1990.

ESTES, Clarissa Pinkola. Mulheres que correm como lobos: mitos e histérias do arquétipo
da mulher selvagem. Rio de Janeiro: Rocco, 2018.

LARAIA, Roque de Barros. Religides indigenas: o caso tupi-guarani. Revista USP, Sdo Paulo,
n. 67, p. 6-13, set/nov. 2005.

MUNDURUKU, Daniel. Mundurukando. S3o Paulo: UK'A Editorial, 2010.

SA, Maria José Ribeiro de. Saberes culturais Tentehar e educacdo escolar indigena na
aldeia Jugaral. 2014. 229 . Dissertacdo (Mestrado em Educacdo)- Universidade do Estado
do Pard, Belém, 2014.

UBBIALI, Carlo. O filho de Ma’ira. Quito-Ecuador: Ediciones Abya-Yala, 1998.

ZANNONI, Claudio (Org.). Conflito e coesdo: o dinamismo tenetehara. Sdo Paulo: CPA
Editora, 1999.

Sobre as autoras:

Maria José Ribeiro de Sa: Doutora em Educagao pela Universidade Federal do Rio
Grande do Norte (UFRN). Mestre em Educacdo pela Universidade do Estado do
Pard (UEPA). Especialista em Metodologia do Ensino Superior pela Universidade
Estadual do Maranhdo (UEMA). Graduada em Pedagogia pela Universidade Federal
do Maranhdo (UFMA). Bacharel em Administracdo de Empresas pela UEMA.
Pedagoga do Instituto Federal de Ciéncia e Tecnologia do Maranhao, Campus de
Imperatriz. Atua como chefe do Departamento de Ensino Superior e Tecnologia.
Membro do grupo de Estudos da Complexidade (GRECOM/NATAL), e do NEABI/
IFMA. Membro titular do colegiado dos cursos de Licenciatura em Fisica, Ciéncia
da Computacdo e Engenharia Civil. Colabora com a coordenacdo do projeto de
extensdo De Olho no Céu e Escola Ciéncias. Tem experiéncia em Educacdo e
pesquisa principalmente nos seguintes temas: Saberes e Pedagogias Tentehar;
Pedagogias Indigenas; Pensamento Ind’igena; Educacdo Escolar Indigena;
Educacdo Intercultural e Educagao Cientifica. E-mail: maria.sa@ifma.edu.br,
ORCID: https://orcid.org/0000-0001-9128-1466

364 Tellus, Campo Grande, MS, ano 23, n. 50, p. 349-365, jan./abr. 2023



A formagdo da pessoa na educagdo Tentehar

Maria da Conceicdo de Almeida: Doutora em Ciéncias Sociais pela Pontificia
Universidade Catdlica de Sdo Paulo (PUC-SP). Antropdloga. Professora Titular do
Departamento de Fundamentos e Politicas da Educacdo do Centro de Educacao da
Universidade Federal do Rio Grande do Norte (UFRN). Professora dos Programas
de Pds-Graduacdo em Educacdo e em Ciéncias Sociais da UFRN. Coordenadora
do Grupo de Estudos da Complexidade — GRECOM. Membro da Association
International pour la Pensée Complexe, Paris. Membro do Conselho Cientifico
Internacional da Multiversidad Mundo Real Edgar Morin (Hermosillo — México).
Membro do Conselho da Catedra para la Transdisiplinaridad (Valladolid — Espanha).
Coordenadora, pelo Grecom/UFRN, do primeiro ponto brasileiro da Catedra
Itinerante Unesco Edgar Morin — CIUEM, com sede em Buenos Aires, Argentina.
E-mail: calmeidal7@hotmail.com, ORCID: http://orcid.org/0000-0003-1850-5288.

Recebido em: 13/03/2022
Aprovado para publica¢do: 18/11/2022

Tellus, Campo Grande, MS, ano 23, n. 50, p. 349-365, jan./abr. 2023 365






